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साराांश: 

नाटक को काव्य का सवाघतधक रमणीय रूप माना गया है, जैसा तक प्रतसद्ध उक्ति है। ’नाट्यर्ास्त्र’ के प्रविघक भरिमुतन ने ईसा पूवघ 

दूसरी र्िाब्दी के लगभग रतिि अपने महान गं्रर्थ ’नाट्यर्ास्त्र’ के 36 अध्यायो ंमें नाट्य तसद्धांि का सवघप्रर्थम प्रामातणक एवं व्यापक 

तववेिन प्रसु्ति तकया। उन्ोनें र्ोषणा की तक संसार में ऐसा कोई ज्ञान, तर्ल्प, तवद्या, कला, योग या कमघ नही ंहै जो नाटक में प्रतितिंतिि 

न होिा हो। नाट्यर्ास्त्र के प्रर्थम अध्याय के श्लोक में भरिमुतन नाटक के महत्व का तवस्तार से वणघन करिे हुए कहिे हैं तक यह केवल 

धमघ और देविाओ ंकी ििाघ नही ंकरिा, िक्ति संसार के समस्त भावो ंऔर अनुभवो ंका तित्रण करिा है। इसमें धमघ, मनोरंजन, हास्य, 

युद्ध, श्रम, पे्रम िर्था जीवन के प्रते्यक पक्ष का वणघन है। नाटक धनवानो ंके तलए मनोरंजन, दुुः क्तियो ंके तलए सांत्वना, पेरे्वरो ंके तलए 

आजीतवका का साधन िर्था व्याकुल लोगो ंके तलए र्ांति का स्रोि है। मुरारर के नाटक अनर्घरार्वम् का सातहक्तत्यक एवं सांसृ्कतिक 

तवशे्लषण पूणघ करने के तलए   नैतिक मूल्य, व्यावहाररक आिरण, िािुवघणघ व्यवस्र्था, ििुराश्रम व्यवस्र्था िर्था पुरुषार्थघ ििुष्टय को 

सक्तितलि करके कहा जािा है। यह तवतवध अध्ययन के्षत्रो ंमें एक मूल्यवान स्रोि तसद्ध होगा। इस र्ीषघक के अंिगघि तकया गया। महतषघ 

वाल्मीतक की ’रामायण’ और मुरारर के अनर्घरार्वम् में भगवान श्रीराम के िररत्र-तित्रण के अंिर को भी उद्र्ातटि करेगा, तजससे 

सातहत्य और समाज को नई िेिना प्राप्त होगी। यह भी स्पष्ट करेगा तक सहस्राजुघन का वध भगवान के तकस हार्थ द्वारा तनयि र्थाकृएक 

ऐसा तिंदु तजसे अि िक स्पष्ट रूप से प्रसु्ति नही ंतकया गया है। जि भगवान श्रीराम पररु्राम से संवाद करिे हैं, िि वे अतं्यि तवनम्रिा 

के सार्थ   दृढ़िा व्यि करिे हुए सूक्ष्म रूप से अपने पराक्रम का संकेि देिे हैं, तजससे सातहक्तत्यक अनुसंधान का एक नया के्षत्र उद्र्ातटि 

होिा है। मुरारर ने नाटकीय भाषा में उन पक्षो ंको अतं्यि कुर्लिा से प्रसु्ति तकया है, तजनका उले्लि ’वाल्मीतक रामायण’ में िो है, 

तकंिु मानव समाज के कल्याण के तलए उन्ें स्पष्ट रूप से जनसामान्य के समक्ष नही ंलाया गया र्था। 

 

मुख्य शब्द: मानव, नैतिक, तर्िरस्र्थ, अने्वषण, जीवन मूल्य आतद।  

 

शोध प्रर्वर्ध 

 

इस र्ोध पत्र मंेे अनर्घरार्वम् नामक नाट्य-कृति में वतणघि रामायणकालीन    संसृ्कति का दार्घतनक अनुर्ीलन प्रार्थतमक एवं तद्विीय 

र्ोध सामाग्री के आधार पर अध्ययन तकया गया है। प्रार्थतमक स्रोिो ंके रूप में साक्षात्कार, तवद्वानो ंका मागघदर्घन एवं तद्विीयक स्रोि के 

रूप में पुस्तकें , पत्र-पतत्रकाओ ंके माध्यम से अध्ययन तकया गया है। मुख्यिुः  तवशे्लषणात्मक, वणघनात्मक, व्याख्यात्मक, उपयुि 

तवतधयो ंका उपयोग तकया जाएगा।  

 

समस्या 

राजनीतिक षडं्यत्र, िर्था रामायण पर कुछ भ्ााँतियो ंको आरोतपि करना सत्तात्मक-संर्षघ की समस्या को उजागर करिा है। यहााँ िक 

की कुछ धातमघक और सांसृ्कतिक संर्षघ िाड़का-वध, िर्था तदव्य अस्त्रो ंका प्रयोग यह दर्ाघिा है तक उस युग का कें द्रीय प्रश्न धमघ और 

अधमघ के िीि का संर्षघ रहा है। सामातजक असमानिा समाज में वगघ-भेद और सांसृ्कतिक दूरी तवद्यमान र्थी। राम का वनवास, सीिा 

का हरण, िर्था युद्ध के प्रसंग िार-िार धमघ का पालन करने और व्यक्तिगि सुि की प्राक्तप्त के िीि के संर्षाघत्मक अतभव्यक्ति को 

प्रसु्ति करिे हैं।  

 

उदे्दश्य 

 

मुरारर का काव्य अतं्यि अलंकारपूणघ और तवद्वत्तापूणघ है, तजसके कारण लोक मानस के तलए उसे समझना कतठन हो जािा है। इस हेिु 

प्रयास तकया जाना िातहए तक लोग सातहक्तत्यक भाषा को साधारण भाषा में अतभव्यक्ति का माध्यम से होने से लोगो ंको आसानी से समझ 

आ जायेगा। यह भी एक प्रकार की सांसृ्कतिक समस्याओ ंका प्रश्न लोगो ंमें व्याप्त रहा है। उस प्रश्न का तनदान करना ही इस र्ोध पत्र 

का मुख्य उदे्दश्य है।  
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समाधान 

 

अनर्घरार्वम् मुरारर द्वारा रतिि एक अतद्विीय संसृ्कि नाट्यकृति है, तजसमें रामायण-युग की संसृ्कति और दार्घतनक अने्वषण अलंकृि 

सातहक्तत्यक रै्ली में तकया गया है। यह कृति धमघ, धातमघकिा, सामातजक समरसिा िर्था आदर्घ की अवधारणाओ ंको नाटकीय ढंग से 

प्रसु्ति तकया गया है।1 वाल्मीतक रामायण की कर्था को सांसृ्कतिक मूल्यो ंको उजागर करने के उदे्दश्य से नाटकीय रूप में पुनुः  प्रसु्ति 

तकया गया है। अलंकृि सातहक्तत्यक में र्ब्दालंकारो ंऔर अर्थाघलंकारो ंका प्रयोग धमघ िर्था नैतिक आिरण के आदर्ों को सौदंयघपूणघ 

अतभव्यक्ति को प्रदान तकया जािा है।2 नाटक और समाज यह कृति दर्ाघिी है तक उस युग में नाटक केवल मनोरंजन का साधन नही ं

र्था, िक्ति सांसृ्कतिक और दार्घतनक तर्क्षा का ही  माध्यम है। रामायण-युग की संसृ्कति का दार्घतनक अने्वषण धमघ और धमाघनुकूल 

आिरण राम का वनवास, िाड़का-वध िर्था सीिा का ’स्वयंवर’ जैसे प्रसंग धमघपालन और नैतिक मयाघदा के आदर्ों को प्रतिपातदि 

करिे हैं।3 सामातजक वगघ की सीमाओ ंसे परे सहयोग िर्था मैत्री के आदर्ों को प्रसु्ति तकया गया है। रामराज्य की अवधारणा न्याय, 

समानिा और लोककल्याण पर आधाररि आदर्घ र्ासन-व्यवस्र्था का प्रिीक मानी जािी है। जीवन के संर्षों के िीि धमघ और नैतिक 

तसद्धांिो ंका पालन ही सांसृ्कतिक िेिना की आधारतर्ला है।4 

 

अनर्घरार्वम् संसृ्कि नाट्य सातहत्य के के्षत्र में तवश्वतवख्याि नाटककार मुरारर की तवतर्ष्ट कृति है। यह धमघ के मूिघ स्वरूप भगवान 

श्रीराम के सामातजक एवं मानवीय आदर्ों पर आधाररि है। नाटककार की रै्ली अतं्यि पररपक्व है, जो संतक्षप्त रूप में व्यापक तविारो ं

की अतभव्यक्ति के तसद्धांि का अनुसरण करिी है। जैसा तक र्ीषघक से ही स्पष्ट है, ’अनर्घ’ का अर्थघ है अमूल्य तजसका मूल्यांकन संभव 

न हो। अिुः  भगवान श्रीराम का िररत्र और व्यक्तित्व अमूल्य एवं सवघर्था अिुलनीय है।5 श्रीराम का आदर्घ सवाघेेच्च, समाज और राष्टर  

के तलए तहिकारी है, और लोगो ंको अपने जीवन को सार्थघक िर्था राष्टर ोपयोगी िनाने के तलए उसका अनुकरण करना िातहए। इस प्रकार 

’अनर्घरार्वम्’ उच्च कोतट की कृति है। ’भागवि पुराण’ में भी कहा गया है तक वही शे्रष्ठ रिना है जो भगवान की तदव्य लीलाओ ंका 

उद्र्ाटन करे, क्ोतंक सज्जन पाठक साधारण कृतियो ंमें आनंद नही ंलेिे, जैसे मानसरोवर के हंस तकसी अन्य स्र्थान के तलए मानसरोवर 

का पररत्याग नही ंकरिे। भारिीय परंपरा में ’नाट्यर्ास्त्र’ के प्रविघक भरिमुतन नाटक की उत्पतत्त का वणघन करिे हुए कहिे हैं तक सभी 

देविाओ ंने ब्रह्मा से ऐसा मनोरंजन का साधन िनाने का अनुरोध तकया जो दृश्य और श्रव्य दोनो ंहो िर्था िारो ंवणों के तलए सुलभ हो। 

इसके उत्तर में ब्रह्मा ने ऋगे्वद से संवाद, यजुवेद से अतभनय, सामवेद से संगीि िर्था अर्थवघवेद से रस लेकर पााँिवें वेद ’नाट्यवेद’ की 

रिना की।6 ऋगै्वतदक संवाद-सूि तसद्धांि के समर्थघको ंके अनुसार संसृ्कि नाटक की उत्पतत्त ऋगे्वद के नाटकीय संवाद-सूिो ंसे 

हुई, जैसे इन्द्र और मरुिो ंका संवाद, अगस्त्य और लोपामुद्रा, तवश्वातमत्र और नतदयााँ, वतसष्ठ और सुदास, यम और यमी, इन्द्राणी और 

वृषाकतप, पुरूरवा और उवघर्ी िर्था सरमा और पतणयो ंके संवाद। इसी प्रकार ’रासलीला’ तसद्धांि नाटक की उत्पतत्त भगवान श्रीकृष्ण 

की भक्तिमय ’रासलीला’ प्रसु्ततियो ंसे मानिा है। इन तवतभन्न तसद्धांिो ंके अध्ययन से स्पष्ट होिा है तक नाटक के सभी प्रमुि ित्त्व वैतदक 

सातहत्य में तवद्यमान हैं। इसतलए भरिमुतन ने ’नाट्यवेद’ को “िारो ं वेदो ं से उत्पन्न” कहा है। महतषघ वाल्मीतक की ’रामायण’ िर्था 

’महाभारि’ के अध्ययन से ज्ञाि होिा है तक रामायण काल िक नाटक प्रितलि हो िुका र्था और तनरंिर तवकतसि हो रहा र्था।7 

’वाल्मीतक रामायण’ के तनम्नतलक्तिि श्लोको ंमें नाटक, अतभनेिा और निघको ंका स्पष्ट उले्लि तमलिा है। कुछ लोग र्ांति से वाद्य िजािे 

हैं; अन्य नृत्य करिे हैं। कुछ लोग नाटक और तवतवध प्रकार के हास्य-प्रदर्घन करिे हैं। राजा-तवहीन राज्य में कुर्ल अतभनेिा और 

निघक उन्नति नही ंकरिे। इसी प्रकार वेदव्यास-रतिि ’महाभारि’ में सूत्रधार, अतभनेिा और निघको ंका उले्लि इस प्रकार तमलिा हैं। 

इस प्रकार सूत्रधार ने कतवयो,ं कर्थावािको ंऔर रिनाकारो ंके सार्थ कहा। ’महाभारि’ के ’तवराट पवघ’ में नाट्यर्ाला का उले्लि तमलिा 

है, और ’हररवंर् पवघ’ में असुर वज्रनाभ की नगरी में ’रामायण’ नाटको ंके मंिन का वणघन है। संसृ्कि सातहत्यर्ाक्तस्त्रयो ंने काव्य को दो 

भागो ंमें तवभातजि तकया है। दृश्य काव्य और श्रव्य काव्य।  दृश्य काव्य में ’रूपक’ (नाटक) िर्था ’उपरूपक’ (लरु् नाट्य रूप) 

सक्तितलि हैं, जितक श्रव्य काव्य में महाकाव्य और लरु् आख्यानात्मक काव्य आिे हैं। तजन सातहक्तत्यक कृतियो ंका अतभनय के माध्यम 

से दर्घको ंके समक्ष मंिन तकया जा सकिा है, उन्ें ’रूपक’ कहा जािा है, क्ोतंक अतभनय के समय कलाकार नाट्य पात्रो ंका रूप 

धारण करिे हैं। ’रूपक’ के दस भेद ’नाटक’, ’प्रकरण’, ’भाण’, ’व्यायोग’, ’समवकार’, ’तिम’, ’ईहामृग’, ’अंक’, ’वीर्थी’ और 

’प्रहसन’कृमें प्रर्थम ’नाटक’ है।  

 

र्नष्कर्ि 

 

मुरारर की एकमात्र कृति, ’अनर्घरार्वम्’, महाकतव मार् की भााँति उनकी अक्षय कीतिघ का कारण िनी। ’र्ार्ङ्घ धरपद्धति’ में कहा गया 

है। रामायण-आधाररि सातहत्य पर अनेक र्ोध कायों का अध्ययन करने िर्था समकालीन मानव समाज के नैतिक आिरण एवं व्यवहार 

में हो रहे पररविघनो ंका अवलोकन करने के पश्चात्य, र्ोधकिाघ रामायणकालीन संसृ्कति और िेिना के पुनजाघगरण के उदे्दश्य से 

अनर्घरार्वम् नामक काव्य-नाटक पर र्ोध करने का प्रयास कर रहा है। नाट्य सातहत्य की परंपरा में तर्िरस्र्थ माने जाने वाले अतं्यि 

प्ररं्तसि नाटक अनर्घरार्वम् की नाट्य-रै्ली का अने्वषण करना, उसके गूढ़ ित्त्वो ंका संरक्षण करना, मानव जीवन के तलए स्वीकायघ 

नैतिक मूल्यो ंएवं आिरण-पद्धतियो ंका अध्ययन करना िर्था उन आदर्ों के अनुरूप जीवन का संवधघन करके समाज को नई तदर्ा 

प्रदान करना है। 
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