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आचार्य विनोबा भािे का सामाविक वचन्तन:  

एक दार्यवनक अध्यर्न 
 

डॉ. शोभा आर. मिश्र1, लोकेश टोपे2 

निरे्दशक, निभागाध्यक्ष -र्दशशिशास्त्र निभाग, प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस शासकीय माधि महानिद्यालय, उजै्जि (म.प्र.)1 

शोधार्थी, र्दशशिशास्त्र निभाग, प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस शासकीय माधि महानिद्यालय, उजै्जि (म.प्र.)2 

 

साराांश:  सिायेेदर् की सामाविक व्यिस्था की भी आलोचना की गई है। मुख्य आलोचना समाि में िावि-व्यिस्था को स्वीकार करने 

के कारण उत्पन्न होिी है। िथावि, इस व्यिस्था में िावि को व्यिसार् के आधार िर स्वीकार वकर्ा गर्ा है। गाांधी के अनुसार, र्ह व्यक्ति 

के िांर्ानुगि िाररिाररक कियव्य से उत्पन्न एक िैध आिीविका का प्रविवनवधत्व करिी है। िाविर्ोां के बीच कोई ऊँच-नीच र्ा भेदभाि 

नही ां वकर्ा िािा; इसके वििरीि, समानिा की भािना को बढ़ािा वदर्ा िािा है। इसवलए विनोबा िी ने वर्विि और अवर्विि, सामान्य 

नागररक, र्ासक, व्यािारी िथा बुक्तििीिीकृसभी के वलए सै्वक्तिक श्रम सेिा को आिश्यक घोविि वकर्ा। इससे राष्ट्र  की श्रमर्क्ति 

का उिर्ोग िनकल्याण के वलए सुवनविि होिा है और साथ ही अनेक अन्य महत्विूणय लाभ भी प्राप्त होिे हैं। सांि विनोबा का विश्वास 

था वक समाि में श्रम और विचारकृदोनोां को समान सम्मान वमलना चावहए। इससे मावलक और मज़दूर का भेद समाप्त हो िाएगा। 

इससे मािृत्व और से्नह की भािनाएँ विकवसि होांगी िथा ऊँच-नीच का भेद वमट िाएगा। इसी आधार िर सामाविक समरसिा की 

भािना स्थाविि होनी चावहए। अमीर और गरीब, छोटे और बड़े, वर्विि और अवर्विि, सरकारी और गैर-सरकारी कमयचारी, िथा 

िुरुि और मवहलाकृइन सबके बीच के भेद समाप्त हो िाएँगे। साथ ही राष्ट्रकार्य के वलए प्रचुर श्रमर्क्ति भी उिलब्ध होगी। इसका मूल 

वसिाांि र्ह है वक धन समाि के सहर्ोग से अवियि होिा है; इसवलए उसका उिर्ोग भी समाि-सेिा के वलए होना चावहए। अिने एक 

प्रस्ताि में सिय सेिा सांघ ने कहा वक सांिवि दान के िीछे का वसिाांि र्ह है वक उत्पादन के साधन समाि और ग्राम समुदार् के हाथोां में 

बने रहने चावहए। सामाविक िीिन को सरल, सामांिस्यिूणय और सुखी बनाने के वलए विनोबा िी ने कहा वक प्रते्यक सिम व्यक्ति, 

चाहे िह सामान्य नागररक हो, र्ासक िगय का सदस्य हो, बुज़ुगय हो, व्यािारी हो, वर्िक हो र्ा सैवनककृउसे प्रविवदन उत्पादक श्रम 

करना चावहए। इसी सांदभय में उन्ोांने श्रमदान आांदोलन प्रारांभ वकर्ा और लोगोां से अिील की वक िे अिने श्रम का एक भाग लोक-सेिा 

के वलए समवियि करें। इसके वबना न िो भूदान र्ज्ञ (सिायेेदर् आांदोलन) सफल होगा, न ही गरीबोां का उत्थान, अमीर-गरीब की 

असमानिा का अांि, र्ा सिायेेदर् समाि की स्थािना सांभि होगी। उन्ोांने आगे कहा वक भारि का प्रते्यक व्यक्ति प्रविवदन कम-से-

कम एक घांटे का सै्वक्तिक श्रम अिश्य करे। आि देर् को उत्पादन बढ़ाने की आिश्यकिा है। अनेक नेिा कहिे हैं, उत्पादन बढ़ाओ, 

उत्पादन बढ़ाओ, िर क्या उत्पादन बढ़ाना केिल कृवि मज़दूरोां से आठ घांटे के स्थान िर नौ घांटे काम करिाने का वििर् है? िियमान में 

लाखोां एकड़ भूवम बांिर िड़ी है। उसे खोदकर खेिी र्ोग्य बनार्ा िाना चावहए। हज़ारोां गाँिोां में सड़कें  बनाई िानी चावहए। र्ाविर्ोां के 

वलए गाँिोां में चौिालें िैर्ार की िानी चावहए। कचरे से उवचि ढांग से खाद बनाई िानी चावहए। ढके हुए और स्वि र्ौचालर् बनाए 

िाने चावहए। िविर्ाँ व्यथय िा रही हैं। उनके उिर्ोग के वलए विवभन्न स्थानोां िर सैकड़ोां खाद के गडे्ढ खोदे िाने चावहए। गाँिोां में विद्यालर्ोां 

के वलए सैकड़ोां छोटी झोिवड़र्ाँ बनाई िानी चावहए। छोटी नवदर्ोां का िानी व्यथय बह रहा है, उसे सांरविि करने के वलए छोटे बाँध 

बनाए िाने चावहए। विवभन्न स्थानोां िर वसांचाई की नहरें  खोदी िानी चावहए। हज़ारोां खेिोां में भूवम समेकन की आिश्यकिा है। विवभन्न 

स्थानोां िर उिर्ोगी िृि लगाए िाने चावहए। अलग-अलग िेिोां में स्वििा अवभर्ान चलाए िाने चावहए। दलदली िेिोां में छोटी िल-

वनकासी नावलर्ाँ बनाई िानी चावहए। क्या सरकार अकेले र्ह सब कर सकिी है? 

 

मुख्य शब्द: सांिवि दान, समाि, ग्राम समुदार्, र्ासक, उत्थान, असमानिा आवद।  

 

शोध प्रविवध 

 

इस र्ोध िि मांेे आचार्य विनोबा भािे का सामाविक वचन्तन: एक दार्यवनक अध्यर्न प्राथवमक एिां वििीर् र्ोध सामाग्री के आधार िर 

अध्यर्न वकर्ा गर्ा है। प्राथवमक स्रोिोां के रूि में सािात्कार, वििानोां का मागयदर्यन एिां वििीर्क स्रोि के रूि में िुस्तकें , िि-

िविकाओां के माध्यम से अध्यर्न वकर्ा गर्ा है।  

 

समस्या 

 

उस समर् की ित्कालीन क्तस्थवि अांगे्रिी सिा के कारण देर् गुलामी के सांकट से िूझ रहा था। ऐसी दर्ा में भारिीर् समाि अरािकिा 

और गुलामी िूणय िीिन िीने के वलए मिबूर था। आचार्य विनोबा िी की श्रम सेिा का अांविम उदे्दश्य समाि में समानिा, दििा, समृक्ति, 
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स्वििा, िविििा, पे्रम, भक्ति और समरसिा की स्थािना करना था। र्ह श्रम को गररमा प्रदान करने का एक व्यािहाररक और साथयक 

माध्यम है। र्ह आांदोलन वसि करिा है वक श्रम-कें विि िीिन ही िास्तविक िीिन है और उसके सफल विर्ान्वर्न का आह्वान वकर्ा 

गर्ा था।  

 

उदे्दश्य 

 

o आचार्य विनोबा भािे के अवहांसा वसिान्त का अध्यर्न करना।  

o आचार्य विनोबा भािे के प्रते्यक दृवष्ट् से सामाविक समानिा का अध्यर्न करना।  

o सामाविक िररदृश्य में सादा िीिन के महत्व का अध्यर्न करना।  

o आचार्य के वचन्तन में त्याग और र्ारीररक श्रम के महत्व का रेखाांवकि करना।  

o भारिीर् समाि में सामाविक विकें िीकरण की आिश्यकिा को रेखाांवकि करना।  

o आत्मवनभयरिा और सहर्ोग का अध्यर्न करना।  

 

समाधान 

 

आचार्य विनोबा ने आध्याक्तत्मक नगरी कार्ी में स्वि कार्ी आांदोलन के माध्यम से आदर्य श्रम सेिा का उदाहरण प्रसु्ति वकर्ा और 

र्ह वसि वकर्ा वक िविि कार्ी स्वर्ां भी स्वि रहनी चावहए। विनोबा िी से पे्रररि होकर सेनािवि बािट, गोडसे बाबा और िुकडोिी 

महाराि ने महाराष्ट्र  में विवभन्न प्रकार की सै्वक्तिक श्रम सेिाओां का आर्ोिन और सांचालन वकर्ा। आि भी देर्भर में लोग साियिवनक 

स्थलोां और ऐविहावसक स्मारकोां के सांरिण हेिु श्रमदान करिे हैं। विद्यावथयर्ोां, वर्िकोां, प्रर्ासवनक अवधकाररर्ोां, बुक्तििीविर्ोां, रु्िाओां, 

रािनेिाओां िथा सामान्य नागररकोां ने सै्वक्तिक श्रम के माध्यम से प्रवसि ऐविहावसक स्थलोां के सांरिण और िुनवनयमायण में महत्विूणय 

र्ोगदान वदर्ा है। सांि विनोबा भािे ने बोधगर्ा में आर्ोविि सिायेेदर् समे्मलन में एक महान र्ोगदान प्रसु्ति वकर्ा, िो मानििा को 

प्राप्त सबसे बड़े नैविक उिहारोां में से एक था। हालाांवक, विनोबा िी ने इस महान विचार का सांकेि कुछ महीने िहले ही एक प्राथयना-

प्रिचन में दे वदर्ा था। उन्ोांने कहा वक िियमान समाि में नर्ा मनुष्य ही नए समाि का वनमायण करिा है। इस उदे्दश्य से भूदान, सांिवि 

दान और श्रमदान िैसी गविविवधर्ाँ िहले ही प्रारांभ हो चुकी थी ां। लेवकन इस कार्य के वलए मनुष्य के मन में ऐसी सोच उत्पन्न होनी 

चावहए िो िीिनदान की भािना को िागृि करे। अिने िीिन को समवियि करने की ित्परिा अवनिार्य है।  

 

सांि विनोबा भािे ने इस बाि िर बल वदर्ा वक स्विांि लोकर्क्ति का वनमायण अत्यांि आिश्यक है। हमें वहांसा की र्क्ति का िूणयिः  विरोध 

करना चावहए। कानून की दांडात्मक र्क्ति से अलग स्विांि लोकर्क्ति का प्रकट होना आिश्यक है। इसी आधार िर विनोबा िी ने 

िीिनदान की दृवष्ट् से सिायेेदर्, अवहांसक समाि और भूदान आांदोलन की अिधारणाओां को साथयक रूि वदर्ा। इस िविि उिासना-

प्रविर्ा में मनुष्य को समस्त िीिन और र्क्ति के प्रवि िागरूक होना चावहए। इसी आधार िर हम अवहांसक समाि के िुनवनयमायण की 

एक निीन िाांवि को सफलिािूियक प्राप्त कर सकिे हैं। स्वराि अिने िास्तविक अथिा मूल अथय में सिायेेदर् के आध्याक्तत्मक माध्यम 

से प्रते्यक व्यक्ति िक िहँुचना चावहए। िो समाि इन आदर्ों का अनुसरण और िालन करिा है, िह अांििः  एक आदर्य और अवहांसक 

समाि में िररिवियि हो िािा है। सिायेेदर् का उदे्दश्य एक ऐसा समाि बनाना है िो िविि, समृि, प्रगविर्ील, कुर्ल और सिम हो। 

ऐसे समाि की नी ांि रखने के वलए विनोबा भािे ने वनम्नवलक्तखि वसिाांिोां िर विरे्ि बल वदर्ासिायेेदर् का दर्यन ऐसे समाि की कल्पना 

करिा है विसमें लोग िरस्पर भाईचारे और सामुदावर्क भािना के साथ छोटे-छोटे सांगवठि समुदार्ोां में रहें िथा रे् गाँि आवथयक और 

रािनीविक रूि से आत्मवनभयर बनें। िब रे् सभी ित्व सफलिािूियक कार्य करें गे, िभी िगयविहीन और र्ोिण-मुि समाि का वनमायण 

होगा। िगयविहीनिा का अथय है समानिा। ऐसे समाि में आवथयक क्तस्थवि, धमय, िावि र्ा िेि के आधार िर कोई असमानिा र्ा भेदभाि 

नही ां होगा। चँूवक सिायेेदर् अवहांसक सामाविक व्यिस्था की स्थािना के वलए प्रविबि है, इसवलए उत्पादन, बाज़ार र्ा रोिगार में वकसी 

प्रकार का र्ोिण नही ां होगा। समाि की विरे्ििाएँ िरस्पर मैिी, पे्रम, सहर्ोग, सत्यवनष्ठा और अवहांसा होांगी। सिायेेदर् का सिायेेच्च 

आदर्य र्ह है वक मानििा के कल्याण के वलए हमें िररिार, सांबांध, गाँि, धमय और राष्ट्र  की सांकीणय सीमाओां से ऊिर उठकर अिनी 

सोच का विस्तार करना चावहए, िावक प्रते्यक व्यक्ति सबके उत्थान से िुड़ सके। सिायेेदर् समाि की अिधारणा एकिा के विचार िर 

आधाररि है। इसके अनुसार िूरे समाि को एक र्रीर के रूि में देखा िाना चावहए। समस्त समाि में पे्रम िर आधाररि िाररिाररक 

भािना होनी चावहए। प्रते्यक व्यक्तिकृचाहे रािा हो र्ा वकसान, वहांदू हो र्ा मुसलमान, शे्वि हो र्ा अशे्वि, सांि हो र्ा िािीकृसभी को 

समान स्थान वमलेगा। वकसी व्यक्ति र्ा समुदार् को दबाने र्ा उसका र्ोिण करने का कोई उदे्दश्य नही ां होगा। इस सामाविक व्यिस्था 

में सभी समान रूि से भाग लेंगे, अिने श्रम का उिर्ोग करें गे और र्क्तिर्ाली लोग वनबयलोां की रिा और सहार्िा करें गे। प्रते्यक 

व्यक्ति सबके कल्याण के वलए कार्य करेगा। 

 

महात्मा गाांधी ने आदर्य समाि को रामराज्य कहा। इसके स्वरूि को स्पष्ट् करिे हुए उन्ोांने कहा वक रामराज्य का अथय है ऐसा राज्य 

िो र्ोिण से मुि हो, िहाँ गरीब और कमिोर लोगोां को समृक्ति की कीमि न चुकानी िड़े, और िहाँ गाँिोां की गरीबी िर र्हरोां का 

वनमायण न हो। कुटीर एिां ग्राम उद्योगोां को महत्व वदर्ा िाना चावहए। सांिवि के वनिी स्वावमत्व को समाप्त कर देना चावहए क्योांवक र्ह 
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समाि में अत्यवधक असमानिा उत्पन्न करिा है। वनिी सांिवि का साियिवनक सांिवि के रूि में प्रबांधन समाि में महत्विूणय िररिियन 

और कल्याण लािा है। 

 

सिायेेदर् के विचार केिल भारि िक सीवमि नही ां हैं; उनका स्पष्ट् और वनविि राष्ट्र ीर् िथा अांिरराष्ट्र ीर् दृवष्ट्कोण है। विनोबा ने ष्िर् 

वहांदि् के स्थान िर िर् िगि् का नारा वदर्ा। राष्ट्र ो ां के बीच घृणा का अांि होना चावहए। िब सिायेेदर् के वसिाांि राष्ट्र ीर् स्तर िर लागू 

होांगे, िब रािनीवि की भूवमका भी बदलनी चावहए। िाविगि भेदभाि समाप्त होना चावहए और ’िसुधैि कुटुम्बकम्’ (सांिूणय विश्व एक 

िररिार है) का वसिाांि मागयदर्यक आदर्य बनना चावहए। र्वद इस नीवि को लागू वकर्ा िाए, िो विकासर्ील देर् धीरे-धीरे विकास के 

मागय िर अग्रसर होांगे। इन विचारोां का अनुसरण और व्यिहार में िालन करके अवहांसा िर आधाररि समाि की स्थािना की िा सकिी 

है। सिायेेदर् का उदे्दश्य एक ऐसा समाि बनाना है िो िविि, समृि, कुर्ल और सिम हो। सांिेि में, सिायेेदर् समाि की नी ांि रखने 

के वलए विनोबा िारा वदए गए मुख्य वसिाांि वनम्नवलक्तखि हैं। सांिवि के वनिी स्वावमत्व को समाप्त कर देना चावहए क्योांवक र्ह समाि 

में गांभीर असमानिा उत्पन्न करिा है। वनिी सांिवि का साियिवनक सांिवि के रूि में प्रबांधन महत्विूणय िररिियन और कल्याण लािा है। 

आवथयक समानिा सिायेेदर् समाि के प्रमुख उदे्दश्योां में से एक है। र्वद समाि आवथयक असमानिा से ग्रस्त हो और धनी लोग अिने 

लाभ के वलए गरीबोां का र्ोिण करें , िो ऐसी असमानिा अन्यार् और उत्पीड़न को िन्म देिी है। आवथयक समानिा का सार र्ह है वक 

प्रते्यक व्यक्ति के िास समान सांिवि हो, अथायि प्रते्यक व्यक्ति के िास अिनी प्राकृविक (मूलभूि) आिश्यकिाओां की िूविय के वलए 

िर्ायप्त सांिवि हो। दूसरे र्ब्ोां में, प्रते्यक व्यक्ति को उसकी आिश्यकिाओां के अनुसार सांसाधनोां िक िहँुच प्राप्त होनी चावहए। आवथयक 

समानिा का अथय समाि की समस्त भौविक सांिवि का समान वििरण नही ां है। बक्ति इसका अथय र्ह है वक िो व्यक्ति समाि के 

कल्याण के वलए अिनी िूरी िमिा से कार्य करिा है, उसे उसकी आिश्यकिाओां के अनुसार सांिवि प्राप्त हो। सिायेेदर् प्रते्यक व्यक्ति 

को उसकी आिश्यकिाओां के अनुसार सांसाधन उिलब्ध कराने का समथयन करिा है। सिायेेदर् समाि के वनमायण में धावमयक सद्भाि 

को अत्यवधक महत्व वदर्ा गर्ा। धमय के नाम िर विवभन्न धमों के अनुर्ावर्र्ोां के बीच र्िुिा और कटुिा अवहांसक समाि की स्थािना 

के वलए हावनकारक है। सिायेेदर् धावमयक सद्भाि के आदर्य का समथयन करिा है। विनोबा िी के अनुसार, हमारी सांसृ्कवि सदैि 

समन्वर्िादी रही है। वहांदू धमय को इस्लाम, ईसाई धमय िथा अन्य धमों के साथ समन्वर् स्थाविि करना चावहए और र्ह समन्वर् केिल 

विचारोां िक सीवमि न रहकर िीिन में भी वदखाई देना चावहए। उन्ोांने इस धारणा को अस्वीकार वकर्ा वक भारिीर् समाि धमय के 

आधार िर विभाविि है। मानि धमय की स्थािना के वलए विवभन्न आस्थाओां के आदर्ों का समन्वर् आिश्यक है। धमय से सेिा की भािना, 

धमय के प्रवि लोकिाांविक दृवष्ट्कोण, िैन धमय से अनुर्ासन और उिवनिदोां में वनवहि ईश्वर के िास्तविक स्वरूि का बोधकृरे् सभी 

समन्वर् के वििर् हैं। केिल अांिरधावमयक सद्भाि के माध्यम से ही समाि में सभी धमों के प्रवि समान सम्मान का वसिाांि विकवसि हो 

सकिा है, विससे सत्य, पे्रम, करुणा और सेिा िर आधाररि िास्तविक मानि धमय की स्थािना सांभि होगी। गाांधी ने भी धावमयक विविधिा 

के भीिर एकिा का अनुभि वकर्ा और अन्य धमों के गुणोां का अिने धमय के साथ समन्वर् करने का प्रर्ास वकर्ा।  

 

इस प्रकार, िरस्पर सवहषु्णिा और सम्मान के माध्यम से विवभन्न धमों की आांिररक एकिा को सुदृढ़ वकर्ा िा सकिा है, विससे स्वर्ां 

धमय का भी िररष्कार होिा है। धावमयक कट्टरिा को दूर करने से धावमयक समन्वर् का उदर् होिा है। गाांधी का विश्वास था वक धमों की 

मूलभूि एकिा का बोध मानििा के विकास को सही वदर्ा प्रदान करेगा। इस प्रकार, सिायेेदर् िियमान सामाविक व्यिस्था की 

असमानिाओां को समाप्त करके एक सुांदर, स्वस्थ और आदर्य समाि का वनमायण करना चाहिा है। ऐसे समाि में प्रते्यक व्यक्ति को 

रोिगार वमलेगा। सभी को अिनी प्रविभा विकवसि करने के अिसर उिलब्ध होांगे। वनर्ोिाओां, श्रवमकोां, मज़दूरोां और बुक्तििीविर्ोां के 

बीच कोई भेदभाि नही ां होगा। कोई भूखा नही ां रहेगा और न ही कोई दूसरोां की कीमि िर विलावसिा का िीिन िीएगा। र्ोिण समाप्त 

होगा। गरीबी और बेरोज़गारी समाप्त हो िाएगी। सभी व्यिसार् वबना वकसी भेदभाि के सभी के वलए समान रूि से खुले होांगे। र्ह 

सामाविक व्यिस्था िगयविहीन, र्ोिण-मुि, समािेर्ी और विकें िीकृि होगी। 

 

वनष्कर्ष 

 

सिायेेदर् का अथय है साियभौवमक पे्रम िर आधाररि एक आदर्य सामाविक व्यिस्था। इसवलए वनस्सांदेह इसमें प्रते्यक व्यक्ति के वलए 

स्थान है। चाहे िह रािा हो र्ा गरीब, वहांदू हो र्ा मुसलमान, असृ्पश्य हो र्ा उच्च िावि का, काला हो र्ा गोरा, सांि हो र्ा िािी। वकसी 

व्यक्ति र्ा समूह िर अत्याचार नही ां होगा, उसका र्ोिण नही ां होगा और न ही उसे नष्ट् वकर्ा िाएगा। इस व्यिस्था में सभी सदस्य 

समान होांगे। प्रते्यक व्यक्ति को अिने श्रम के फल में वहस्सा वमलेगा। र्क्तिर्ाली लोग वनबयलोां की रिा करें गे और उनके सांरिक बनेंगे, 

िथा प्रते्यक सदस्य सबके कल्याण का ध्यान रखेगा। सिायेेदर् की सामाविक व्यिस्था को प्रार्ः  एक आदर्यिादी व्यिस्था माना िािा 

है और र्ह अभी िक िूणय रूि से व्यिहार में स्थाविि नही ां हो सकी है। र्ह सत्य है वक र्ह एक आदर्य है, िर र्ह कहना गलि है वक 

ऐसे आदर्य िर समाि का वनमायण नही ां वकर्ा िा सकिा। रू्न्य का भी कोई भौविक स्वरूि नही ां है; िह केिल एक विचार र्ा अिधारणा 

है। वफर भी गवणि और भौविकी का वनमायण रू्न्य की अिधारणा िर हुआ है। र्वद रू्न्य िैसी काल्पवनक अिधारणा गवणि की 

आधारवर्ला बन सकिी है, िो सिायेेदर् का आदर्य िास्तविक सिायेेदर् समाि के वनमायण का आधार क्योां नही ां बन सकिा? 
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